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Cześć, jestem Jaś. Urodziłem się w sierpniu 2015 roku, a świat otaczający 
mnie jest pełen wyzwań. Od urodzenia nie potrafię samodzielnie się 
poruszać, jeść ani mówić. Moje życie skupia się wokół troskliwej opieki 
moich rodziców, którzy każdego dnia są przy mnie, pomagając mi w 
każdej sytuacji.
 
Kiedy przyszedłem na świat, nie byłem sam. Miałem siostrę bliźniaczkę, 
Laurę. Niestety, Laura opuściła nas zbyt wcześnie, zanim jeszcze 
zdążyliśmy się poznać. Moje codzienne wyzwania wynikają z rzadkiej 
choroby neurologicznej, która sprawia, że moje mięśnie są bardzo 
osłabione, a ruchy ograniczone. Miałem już wiele trudnych chwil, takich 
jak zapalenie płuc, problemy z trawieniem i liczne infekcje, które 
wymagały hospitalizacji.
 
Ale mimo wszystko jestem pełen życia i optymizmu. Dzięki wsparciu 
moich rodziców oraz specjalistów, codziennie uczę się nowych rzeczy i 
staram się pokonać swoje ograniczenia. Uczestniczę w różnego rodzaju 
terapiach, takich jak rehabilitacja metodą Bobath czy Vojta. Marzę o tym, 
by pewnego dnia stanąć na własnych nogach i zrobić swój pierwszy krok.
 
Jeśli chciałbyś pomóc mi w tej niełatwej walce, będę niezmiernie 
wdzięczny. Razem z moimi rodzicami dziękujemy za każde wsparcie i 
wiarę w lepsze jutro.




